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โครงการอบรมธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธในต่างประเทศ 

------------------------- 
๑. ชื่อโครงการ :    ธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธในต่างประเทศ (Householder - Dhammaduta on the 
                       Buddhist Way of living in Overseas) 
๒. ชื่อหน่วยงาน :  วิทยาลัยพระธรรมทูต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รหัสโครงการ วท.๐๑๒ 
๓. ผู้รับผิดชอบโครงการ: วิทยาลัยพระธรรมทูต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
๔. โครงการเชื่อมโยงกับแผนฯ ๑๓ : ยุทธศาสตร์ท่ี ๔ เป้าประสงค์ท่ี ๔.๑ ตัวช้ีวัดท่ี ๔.๑.๑ กลยุทธ์ท่ี ๔.๑.๑, 
๕. หลักการและเหตุผล 

จากการท่ีมหาเถรสมาคมได้มอบหมายให้มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยดำเนินงาน
โครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ และได้จัดส่งพระธรรมทูตไทยออกไปเผยแผ่ในนานา
อารยประเทศมาเป็นเวลาหลายสิบปี การทำงานเผยแผ่ได้ผลในระดับหนึ่ง ต่อมาได้พบว่า ยังมีกลุ่มคนภาค
อุบาสก อุบาสิกา ท่ีทำงานอยู่เบ้ืองหลัง คอยให้การสนับสนุนเก้ือกูลในด้านปัจจัยส่ีเสมอมา และยังได้มีส่วน
สำคัญท่ีจะบอกกล่าวชักชวนคนพื้นเมืองถิ่นท่ีตนอาศัยอยู่ ให้เข้ามาศึกษาเรียนรู้เข้าใจในคำสอนของ
พระพุทธเจ้า และได้ชักชวนกันมาท่ีวัด ด้วยเหตุนี้ ถ้าจะมีการเพิ่มพูนศักยภาพให้เกิดความมั่นใจ มีปัญญาด้าน
พระพุทธศาสนา จักเป็นพลังขับเคล่ือนพระพุทธศาสนาได้โดยตรงอีกแรงหนึ่ง ตามท่ีพระพุทธองค์ได้ทรงฝาก
พระศาสนาไว้กับพุทธบริษัทส่ี คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ถ้าหาก อุบาสก และอุบาสิกา ระลึกได้ว่า
ตนเองเป็นจักรหนึ่งของงานเผยแผ่ เป็นธรรมทูตภาคอุบาสกอุบาสิกา เช่ือมั่นว่าจักเป็นพลังท่ีเข้มแข็งยิ่งขึ้น 
การรวมพลัง รู้จักกัน เป็นเครือข่ายกัน ทำงานประสานกัน โดยมีหลักการเดียวกัน คือ การหมุนวงล้อแห่งธรรม
ให้แพร่ขยายออกไปในสังคมโลกกว้าง 

การจัดโครงการนี้ เพื่อจักได้รวบรวมผู้ท่ีมีศรัทธาความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาอยู่แล้วนั้น ให้ก้าว
ไปในสัมมาปัญญา และเพื่อให้เป็นไปตามพุทธปณิธานท่ีว่า ให้ชาวพุทธได้ฝึก ศึกษา เรียนรู้พระธรรมคำสอนให้
รู้เข้าใจอย่างถ่องแท้ นำเอาคำสอนนั้นไปประพฤติปฏิบัติจนเห็นผลประจักษ์แก่ตนเอง เผยแผ่คำสอนแก่บุคคล
ใกล้ชิดให้ได้รู้เข้าใจตาม จะเกิดความภาคภูมิใจในความเป็นธรรมทูตภาคคฤหัสถ์ จะรักษาหวงแหนพระศาสนา 
ปกป้องคุ้มครองรักษาให้พระศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองมั่นคงสืบต่อไป ฉะนั้น โครงการนี้ได้ก่อตั้งขึ้นมาในอันท่ีจะ
พัฒนาศักยภาพของอุบาสกอุบาสิกาให้ก้าวไปใน ๔ ด้าน คือ ๑. การพัฒนา ความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมทาง
กายภาพ กล่าวคือการมีความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมทางกายภาพในทางท่ีเก้ือกูลและไดผลดี (กายภาวนา) ๒. 
การพัฒนาความสัมพันธทางสังคม กล่าวคือการมีความสัมพันธท่ีเก้ือกูลกับส่ิงแวดลอมทางสังคม มีพฤติกรรมดี
งามในความสัมพันธกับเพื่อนมนุษย์ (ศีลภาวนา) ๓. การทําจิตใจใหเจริญงอกงามข้ึนในคุณธรรม ความดีงาม 
ความเขมแข็งมั่นคง และความเบิกบานผองใสสงบสุข (จิตตภาวนา) และ ๔. การฝึกอบรมเจริญปญญา เสริมสร
างความรูความคิด ความเขาใจ ใหรูจักคิด รูจักพิจารณา รูจักวินิจฉัย รูจักแกปญหา และรูจักจัดทำดำเนินการ
ต่าง ๆ ดวยปัญญาบริสุทธ์ิ (ปัญญาภาวนา)  

การจัดโครงการธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธในต่างประเทศ จึงเกิดมีข้ึนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ ยกระดับ
ขีดความสามารถของธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธซ่ึงมีอยู่แล้วให้มากขึ้น สร้างระบบกลไกความเป็นธรรมทูตคฤหัสถ์
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วิถีพุทธ ส่งเสริมความสามัคคี รวมกลุ่มกระชับมิตรของธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธ และเพื่อสนองงานการเผยแผ่
หลักพุทธธรรมในต่างประเทศในฐานะเป็นธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธให้กว้างขวางยิ่งขึ้น 
๖. วัตถุประสงค์ 

๖.๑ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพยกระดับขีดความสามารถของธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธ 
๖.๒ เพื่อสร้างระบบกลไกความเป็นธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธในการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์

นานาชาติ  
๖.๓ เพื่อส่งเสริมความสามัคคีรวมกลุ่มกระชับมิตรของธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธ 
๖.๔ เพื่อสนองงานการเผยแผ่หลักพุทธธรรมในต่างประเทศในฐานะเป็นธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธให้

กว้างขวางยิ่งขึ้น 
๗. กลุ่มเป้าหมาย  

ประชาชนในประเทศนอร์เวย์ ประเทศเนเธอร์แลนด์ และภาคพื้นยุโรป ท่ีเป็นชาวไทยและชาวยุโรป 
จำนวน ๓๐๐ คน 
๘. ระยะเวลาดำเนินงาน ระหว่าง กุมภาพันธ์ – กันยายน 

๘.๑ เตรียมการ ออกแบบ ประชุมผู้เกี่ยวข้อง ประชาสัมพันธ์ และอื่น ๆ ตั้งแต่วนัท่ี ๑ กมุภาพันธ์ เป็นต้นไป  

๘.๒ รับสมัครกรกฎาคม  
๘.๓ ประกาศรายช่ือผู้มีสิทธ์ิอบรมหลักสูตรธรรมทูตคฤหัสถ ์- สิงหาคม 
๘.๔ ลงทะเบียนและปฐมนิเทศ แล้วดำเนินการอบรมประมาณ สิงหาคม 
๘.๕ ประเมินผลและสรุปงาน จนถึง กันยายน และเผยแพร่ผลงาน      

๙. องค์กรความร่วมมือ 
๙.๑  สำนักงานกำกับดูแลพระธรรมทูตไปต่างประเทศ 
๙.๒  สหภาพพระธรรมทูตไทยในทวีปยุโรป 
๙.๓  สมัชชาสงฆ์ไทยในสหรัฐอเมริกา 
๙.๔  องค์กรพระธรรมทูตไทยในสหราชอาณาจักรและไอร์แลนด ์
๙.๕  สหภาพพระธรรมทูตไทยในโอเชียเนีย 

๑๐. สถานที่ดำเนินงาน 
 ๑๐.๑  ศูนย์ปฏิบัติงานวิทยาลัยพระธรรมทูต วัดพุทธวิหารอัมสเตอร์ดัม ประเทศเนเธอร์แลนด์  
 ๑๐.๒  ศูนย์ปฏิบัติงานวิทยาลัยพระธรรมทูต วัดไทยนอร์เวย์ ประเทศนอร์เวย์ 

๑๐.๓  วัดไทยพุทธในต่างประเทศท่ีมีความเหมาะสม  
๑๐.๔  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

๑๑. วิธีการดำเนินงาน 
 ๑๑.๑  ประชุมปรึกษาหารือเพื่อดำเนินงานโครงการฯ 
  ๑๑.๒  ขออนุมัติโครงการฯ 
 ๑๑.๓  แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรวุฒิบัตรธรรมทูตคฤหัสถ์ 



๓ 
 

 ๑๑.๔  แต่งตั้งคณะกรรมการโครงการฯ 
 ๑๑.๕  ประชุมคณะกรรมการฯ  
 ๑๑.๖  ประชาสัมพันธ์โครงการฯ 
 ๑๑.๗  กำหนดเวลาการจัดโครงการฯ และจัดเตรียมเอกสารและอุปกรณ์ 
 ๑๑.๘  ประสานงานเชิญวิทยากรและงานกิจกรรมท่ีเก่ียวข้อง 
 ๑๑.๙  ดำเนินงานโครงการฯ 
 ๑๑.๑๐ ปิดโครงการฯ 
 ๑๑.๑๑ ประเมินผลโครงการฯ 
 ๑๑.๑๒  สรุปเอกสารและรายงานผลต่อมหาวิทยาลัย  
๑๒. วิทยากร  
 ๑๒.๑ ผู้บริหาร คณาจารย์ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๑๒ .๒ พระธรรมทูต้นแบบ พระเถระผู้ทรงคุณวุฒิ และวิทยากรท่ีเก่ียวข้องท้ังฝ่ายเถรวาทและ
มหายาน  
 ๑๒.๓ ผู้ทรงคุณวุฒิจากมหาวิทยาลัยของรัฐและเอกชน และผู้เช่ียวชาญในภาคส่วนอ่ืนๆ            
๑๓. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

 ๑๓.๑ ได้เพิ่มประสิทธิภาพยกระดับขีดความสามารถของธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธมากยิ่งขึ้น   
          ๑๓.๒ ได้สร้างระบบกลไกความเป็นธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธในการปฏิบัติงานสังคมสังเคราะห์
นานาชาติ 
         ๑๓.๓ ได้ส่งเสริมความสามัคคีรวมกลุ่มกระชับมิตรของธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธ 
         ๑๓.๔ ได้สนองงานการเผยแผ่หลักพุทธธรรมในต่างประเทศในฐานะเป็นธรรมทูตคฤหัสถ์วิถีพุทธให้
กว้างขวางมากยิ่งขึ้น 


